
Installation de postes, switchs, routeurs et pare-feux
Gestion du parc Informatique
Gestion de l’infrastructure de brassage
Traitement des tickets
Administration téléphonie IP CISCO

+33 6 09 20 05 87

tao.douchez@gmail.com

www.linkedin.com/in/taodouchez-8a3108263/

Configuration et remplacement de Routeurs et switchs
Brassage réseau
Support aux utilisateurs à distance et sur site.
Mise en place équipements réseaux (Onduleurs, Pare-Feux etc..)

S T A G I A I R E  A D M I N I S T R A T E U R  R É S E A U X
I N F O R M A T I Q U E S
Service Informatique du Ministère de la Justice de Rouen | Janvier
2023 (1 mois)

C O R R E S P O N D A N T  T E C H N I Q U E  I N F O R M A T I Q U E
URSSAF Aquitaine à Bordeaux | Septembre 2023 - Actuellement

DOUCHEZ
TAO

ÉTUDIANT EN 2ÈME ANNÉE
EN BTS SIO OPTION SISR

F O R M A T I O N S  E T
C E R T I F I C A T I O N S  

C O M P É T E N C E S

P R O F I L

S O F T  S K I L L S

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

RECHERCHE UNE ALTERNANCE EN
ADMINISTRATION SYSTEMES ET

RÉSEAUX À PARTIR D’OCTOBRE 2025 

A la recherche d’une alternance en administration systèmes et réseaux
sur Paris, je souhaite intégrer le Bachelor Administrateur Réseaux et
Systèmes au CESI Paris-Nanterre (3ᵉ année). Rigoureux et adaptable,
j’aimerais renforcer mes compétences en administration et sécurisation
des systèmes et réseaux. Curieux et impliqué, je m’intègre rapidement
aux environnements techniques et apprécie le travail en équipe pour
relever des défis complexes.

https://www.taodcz.fr

Gestion et administration des
serveurs (Windows & Linux Server)
Administration Switch, Routeur,
Pare-Feu
Infrastructure Réseaux (IP, VLAN...)
Sécurisation des réseaux...(NAT,
règles de Pare-feux)
Virtualisation (Proxmox)
Supervision et monitoring (Centreon)

Août 2024 

INE SECURITY 
Certification Junior Penetration
Tester (eJPTv2)

2023 - Actuellement
GRETA-CFA GUSTAVE EIFFEL

BTS SIO Option SISR en
alternance à L’URSSAF
Aquitaine

2020 - 2023 

LYCÉE PHILADELPHE DE GERDE

Bac Professionnel Systèmes
Numériques option RISC,
obtenu mention Très Bien

Communication
Travail en équipe 
Adaptabilité 
Confiance en soi
Autonome

R É F É R E N C E
PRIVAT Yohann
URSSAF Aquitaine  / Responsable
Service Informatique 

Disponible sur demandeEmail :

Durée de l’alternance : 12 mois

Rythme de formation : 1 semaine à l’école / 3 semaines en entreprise  

Intitulé de la formation : Bachelor Administrateur Réseaux et
Systèmes en 3eme année, CESI Paris | Octobre 2025 - Juillet 2026

https://www.linkedin.com/in/tao-douchez-8a3108263/

